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Kurzbericht von der PNP Veranstaltung am 9. Mai 2022 in 
Kierspe bei der AWO       Bericht: Albert Handelmann     Bilder: Ina Rath 
 
Kierspe ist eine Kleinstadt im Sauerland nahe Lüdenscheid. Seit ge-
raumer Zeit ist dort eine Selbsthilfegruppe für Polyneuropathien 
aktiv, die sich neu aufstellen möchte. Dazu gab es heute am 9. Mai 
2022 eine gute Gelegenheit. 
 
Gegen 14:30 traf sich 
die Gruppe in den be-
kannten Räumlichkei-
ten der örtlichen AWO. 
Dort traf man sich 
schließlich schon die 
ganzen Jahre. 
 

Ina Rath von der Kontaktstelle Märkischer Kreis hatte zu dieser Ver-
anstaltung zwecks Erneuerung eingeladen und eröffnete den Ge-
sprächskreis. Es gab eine kurze Vorstellung der Teilnehmer und da-
nach referierte Albert Handelmann über die Selbsthilfe in der Poly-
neuropathie. Wesentliche Punkte waren die Vernetzung und den da-
mit verbundenen Erfahrungsaustausch. Wie wertvoll dieser ist, 
wurde anschaulich durch Beispiele dargestellt. So wurde auch die Un-
terstützung durch den fachlichen medizinischen Beirat erläutert.  
 

Insgesamt konnte ein starkes Interesse an der Erneuerung festge-
stellt werden und wegen zukünftiger Termine wurde sich bereits ver-
ständigt. 
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Die Diskussionen um Medikamente und auch über Immunglobuline 
verliefen sehr positiv. Klagen gab es zur medizinischen Versorgung, 
da man den Eindruck gewonnen hat, dass einige Ärzte sich zu wenig 
Zeit nehmen. 
 

Dank geht an die örtliche AWO für das Bereitstellen der Räumlichkei-
ten, an Ina Rath von der Selbsthilfekontaktstelle des Paritätischen für 
die gelungene Organisation. 
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Rückfragen an: 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
info@polyneuro.de 
 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
PNP Hauptverwaltung / Zentrale 
Carl-Diem-Str. 108 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 480499 
www.polyneuro.de 
Mobiltelefon: 0160 908 908 72 
 
PNP Geschäftsstelle Bundesverband 
Im AWO-ECK 
Brandenberger Str. 3 – 5 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8277990 
www.polyneuro.de 
 
PNP Geschäftsstelle Landesverband NRW  
(Nordrhein-Westfalen) 
Speicker Str. 2 
41061 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8207042 
www.selbsthilfe-pnp.de 
 
PNP Geschäftsstelle Landesverband Sachsen 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Rembrandstr. 13 b 
09111 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 


