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Es war über 40 Grad Außentemperatur und im Raum nicht 
gerade viel weniger. Aber es fanden sich insgesamt 8 
Teilnehmer ein, um mit anderen Betroffenen zu 
diskutieren.  
 
Nach der kurzen Meinung zur Hitze gab es erst einmal Diskussionen 
über Handwerksbetriebe und die Zuverlässigkeit der Termin-
Einhaltung und alles, was noch so dazugehört. 
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Dann aber wurde es spannend, denn bei einem Teilnehmer wurde 
nach langer Zeit CIDP diagnostiziert und diese wird bereits in der 
Neurologie der Maria Hilf Kliniken in Mönchengladbach mit 
Immunglobulinen behandelt. Der Teilnehmer gab die Erklärung ab, 
dass diese Gruppe ihm bisher viel gebracht hat und er dadurch auch 
den Weg zur Diagnose gefunden hat. 
 
CIDP (Chronische Inflammatorische Demyelinisierende 
Polyneuropathie) ist die chronische Variante des akuten Guillain-
Barré Syndroms GBS.  
 
Die weiteren Diskussionen gingen über verschiedene neue 
Medikamente aus der Werbung, die nicht hielten, was „versprochen“ 
wurde.  
 
Ende Juli findet dann auch schon traditionsmäßig der Gesprächskreis 
mit begleitendem Sommergrillen statt. 
 
Großer Dank geht wieder an die Helferinnen und Helfer. 
 
Mönchengladbach, 27.06.26 Albert Handelmann 
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    Plasma spenden rettet Leben 

Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.                
info@polyneuro.de  
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale  
Carl-Diem-Str. 108  
41065 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 480499  
www.polyneuro.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Bundesverband  
Im AWO-ECK  
Brandenberger Str. 3 – 5  
41065 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 8277990  
www.polyneuro.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband NRW  
(Nordrhein-Westfalen)  
Speicker Str. 2  
41061 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 8207042  
www.selbsthilfe-pnp.de  
 
PNP-Geschäftsstelle 
Regionalverband Sauerland-NORD 
(Nordrhein-Westfalen)  
Rosenstraße 38 
58642 Iserlohn 
www.selbsthilfe-pnp.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband SACHSEN 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Altchemnitzer Str. 27 
09120 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 
 
PNP-Landesverband Hessen e.V. 
Karl-Marx-Str. 12 64625 Bensheim  
Tel.: +49 (0) 6251-78 92 76 
 www.pnp-hessen.de  

PNP-Landesverband Bayern e.V. 
Mailinger Weg 13, 85055 Ingolstadt  
Tel.: +49 (0) 151 23273832  
polyneuro-in@t-online.de  
www.polyneuro-bayern.de 
 
PNP-SHG Rostock und Wismar 
Kurt Podstata 
Wiesenweg 12, 18211 Bargeshagen 
03820 314396 
podku@t-online-de 
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