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Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e. V.

Selbsthilfeheimat fiir
Polyneuropathie Betroffene

Selbsthilfe e.V.

REHACARE Messe vom 23. — 26.09.2026 auf dem

Messegelande in Diisseldorf
Bericht: Albert Handelmann, Fotos: Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.

Die Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. — NRW
nahm vom 23. bis 26. September 2026 an der REHACARE
in Duisseldorf mit einem eigenen Informationsstand teil.

Waihrend dieser Zeit prasentierten wir umfangreiches Informati-
onsmaterial rund um das Thema Polyneuropathie. Besonders ge-
fragt waren unser neues erweitertes Glossar, das kompakte Erlau-
terungen zu Diagnose und Behandlung der Polyneuropathie bietet,
sowie diverse Flyer, die sich mit unterschiedlichen Ursachen dieser
Erkrankung beschéftigten. AuBerdem lag unser neuer Jahreskalen-
der fiir 2027 aus.

Der Aufbau erfolgte am Tag
vorher und lief reibungslos.
Fast das gesamte Informati-
onsmaterial fand seinen Platz.

Ein zentrales Interesse der
Messebesucher galt den regi-
onalen Selbsthilfegruppen —
sowohl Betroffene als auch
Vertreter aus Heil- und Pflege-
berufen suchten gezielt nach Informationen zu Ansprechpartnern in




PEPO Aktuell

Nordrhein-Westfalen und anderen Bundeslandern. Diese Nachfrage
unterstreicht die groRe Bedeutung, die die Vernetzung und der Aus-
tausch innerhalb der Selbsthilfeszene fiir die Betroffenen haben.

Ein weiteres Highlight unseres Messeauftritts war der lebendige Aus-
tausch mit Fachpersonal und Angehoérigen. Viele Besucher schilder-
ten ihre personlichen Erfahrungen mit Polyneuropathie und infor-
mierten sich gezielt Uber aktuelle Therapieansatze sowie neue For-
schungsergebnisse.

Am 1. Tag gab es den erwarteten Ansturm so gegen Mittag. Insge-
samt notierten wir 111 Besucher.

Der 2. Tag verlief etwas anstrengender mit 222 Besuchern und wir

bekamen hohen Besuch von der Patientenbeauftragten des Landes
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|| Am 3.Tag sahen wir 130 Be-
i sucher.

Am 4. und letzten Tag sahen
wir 80 Besucher.

Hoher Bestech heite Die 543 gefuihrten Gespra-

Claudia Middendorf che (2025 waren es 310)

Behinderten Beauftragte verdeutlichten  eindriick-

NRW lich, wie wichtig die gegen-

seitige Unterstlitzung und die Arbeit der Selbsthilfegruppen fiir die
Betroffenen ist.
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Weiterhin kam die Kiinstlerin Sabine Hansen aus Borken, um ihr
neues Projekt ,Sichtbarkeit der Unsichtbaren” zu prasentieren. Das
sind Polyneuropathien, die nicht so einfach zu erkennen sind und

, ||
| polyneuropathien ,‘!‘\‘

Selbsthilfeheimat
fiir Betroffene
P mit Polyneuropathien

mehr Beachtung finden sollten.

Daruber hinaus konnten wir zahlrei-
che neue Kontakte zu anderen Orga-
nisationen und Ausstellern knilpfen,
was Perspektiven fir zukiinftige Ko-

| operationen eroffnet. Besonders

positiv wurde auch die Méglichkeit
bewertet, mit Betroffenen ins per-

| sonliche Gesprach zu kommen und

individuelle Fragen direkt vor Ort zu
beantworten. Insgesamt hat unser
Auftritt auf der Messe das Netzwerk

\ der Selbsthilfegruppen weiter ge-

starkt und unsere Prasenz in der Of-
fentlichkeit nachhaltig erh6ht.

Das Interesse an einer weiteren Teil-
nahme im Jahr 2027 hat sich besta-
tigt.

Die Vorstande der Deutschen Poly-

& neuropathie Selbsthilfe e.V. bedan-

ken sich herzlich bei dem Standper-

sonal, welches enorm viel zu leisten hatte und erfolgreich die gesam-

ten Beratungen bewailtigte.

DANKE auch an den Forderer AOK Rheinland/Hamburg
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Deutsche Polyn
Selbsthilte
Unterstitzung / Erfah
Beratung / Seminafis
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Guten Morgen

ous

Dusseldort

von der

REHACARE
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Selpsticicnnus
fiir Betroffene
mit Polyneuropathien
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MIT FOIYNEu Upasee
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treffen sich
olte Bekannte

Uber 20 Jahre her.
Erinnerungen die GBS
Gespro.chskreise im Haus
Ambour M.Gladbo.ch.,
Die Wiedererkennun
douerte etwas langer.
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Unterstiitzung / Erf:
Beratung / Semin,
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Deutbehe Potyneuropatic
Selbsthilfe e.V. »
Unterstitaung / Erfahrungsaustausch
Seratung / Seminare / Schulung

I 0:vt5che olyneuropathie selbsthilfe o,
Cark-Diem-Str. 108

41055 Monchengladbach
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Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
info@polyneuro.de
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Str. 108

41065 Monchengladbach
Telefon: 02161 / 480499
www.polyneuro.de

PNP-Geschaftsstelle Bundesverband
Im AWO-ECK

Brandenberger Str.3 -5

41065 Moénchengladbach

Telefon: 02161 / 8277990
www.polyneuro.de

PNP-Geschaftsstelle Landesverband NRW
(Nordrhein-Westfalen)

Speicker Str. 2

41061 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8207042
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP-Geschaftsstelle
Regionalverband Sauerland-NORD
(Nordrhein-Westfalen)
RosenstralRe 38

58642 Iserlohn
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP-Geschiaftsstelle Landesverband SACHSEN

GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen
Altchemnitzer Str. 27

09120 Chemnitz

Telefon: 0371 / 44458983
WWW.pnp-gbs-sachsen.de

PNP-Landesverband Hessen e.V.
Karl-Marx-Str. 12 64625 Bensheim
Tel.: +49 (0) 6251-78 92 76
www.pnp-hessen.de

PNP-Landesverband Bayern e.V.
Mailinger Weg 13, 85055 Ingolstadt
Tel.: +49 (0) 151 23273832
polyneuro-in@t-online.de
www.polyneuro-bayern.de

PNP-SHG Rostock und Wismar

Kurt Podstata

Wiesenweg 12, 18211 Bargeshagen
03820314396

podku@t-online-de

PNP SHG Mannheim und weitere
https://www.xn--pnp-sh-baden-
wuerttemberg-ppc.de/

Plasma spenden rettet Leben
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