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Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e. V.

Selbsthilfeheimat fiir
Polyneuropathie Betroffene

De olyneuropafhie '
Selbsthilfee.V. o

PNP-Gesprachskreis Monchengladbach
am 30. August 2025 im AWO ECK

Bericht: Albert Handelmann Bilder: Klaus Haschke
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Heute konnten wir auch zwei Gaste aus Heidelberg begriien. Sie
wollten einmal schauen, wie es der Mutter auf unseren Gespréchs-
kreisen gefallt und waren dankbar dafiir, dass es so eine erfolgrei-
che Gruppe in Monchengladbach und Umgebung gibt.

Nach der BegriiRung wurden einige Neuigkeiten liber den jeweiligen
Gesundheitszustand einzelner berichtet. Die Aussagen waren ge-
mischt mit ,,es ist besser geworden” — ,keine Veranderungen” — und
»,etwas schlechter geworden”.
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Abert Handelmann erlduterte noch einmal die Prasentation eines In-
formationsstandes auf der REHACARE, die vollumfanglich durch die
Gruppe ,,Sauerland NORD“ administriert wird. Teilnehmer dieses Ge-
sprachskreises in MG koénnen die Kosten der Eintrittskarte abrech-
nen. Dazu muss aber der Stand besucht werden.

Es wurde aber auch Uber einen Ersatzmoderator bzw. Moderatorin
fir den Gesprachskreis in Monchengladbach gesprochen. Albert
Handelmann kann es terminlich nicht immer schaffen. Hierfir mel-
dete sich ,,Hannelore” aus Neuss. Ich denke, es ist eine gute Entschei-
dung. Dariiber hinaus gab es auch noch Interesse an der Mitwirkung
weiterer Vereinsaufgaben. Das erfreut mich doch sehr.

Eine Teilnehmerin erlduterte die Wirkungsweise eine Salbe, die of-
fensichtlich sehr gut gegen Schmerzen hilft. Sie wendet diese Salbe
nun schon langer an. Allerdings sind die Bestellformalitaten tber das
Internet nicht immer erklarbar.

Danke an das Hilfspersonal und die Kuchenbackerin.
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Fragen und Antworten unter den Teilnehmern
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Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
info@polyneuro.de
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Str. 108

41065 Monchengladbach
Telefon: 02161 / 480499
www.polyneuro.de

PNP-Geschaftsstelle Bundesverband
Im AWO-ECK

Brandenberger Str.3 -5

41065 Moénchengladbach

Telefon: 02161 / 8277990
www.polyneuro.de

PNP-Geschaftsstelle Landesverband NRW
(Nordrhein-Westfalen)

Speicker Str. 2

41061 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8207042
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP-Geschaftsstelle
Regionalverband Sauerland-NORD
(Nordrhein-Westfalen)
RosenstralRe 38

58642 Iserlohn
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP-Geschiaftsstelle Landesverband SACHSEN
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen
Altchemnitzer Str. 27

09120 Chemnitz

Telefon: 0371 / 44458983
WWW.pnp-gbs-sachsen.de

PNP-Geschaftsstelle Landesverband Hessen
Karl-Marx-Str. 12 64625 Bensheim

Tel.: +49 (0) 6251-78 92 76
www.pnp-hessen.de

PNP-SHG Ingolstadt und Miinchen (Ute
Kihn)

Tel.: +49 (0) 151 23273832
polyneuro-in@t-online.de
www.polyneuro-bayern.de

PNP-SHG Rostock und Wismar
Kurt Podstata

Wiesenweg 12

18211 Bargeshagen
03820314396
podku@t-online-de

Plasma spenden rettet Leben
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