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Eine kurze Nachbetrachtung zu unserem Treffen vom
Dienstag, den 15.06.2023:

Zum Treffen waren 17 Personen gekommen.

Als Gast unserer Gruppe begriRten wir Herrn Bumann
von der Quaink-Apotheke aus Nordhorn.

Wir hatten im Vorfeld von Euch eine Auflistung Eurer
Medikamente zur Polyneuropathie erhalten. Somit konnte
Herr BuRmann uns u.a. etliche Informationen zu
Nebenwirkungen und Wechselwirkungen dieser Medikamente
geben.

Auch Eure Fragen und Anmerkungen wurden unserer
Meinung nach ausreichend behandelt.

In unseren Augen ein informativer Beitrag fir uns alle.

Ein entsprechender Dank ging, - verbunden mit einem kleinen
Geschenk- an Herrn BuRmann.
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AnschlieBend berichtete ich kurz Uber meinen 2-tdgigen
Aufenthalt in der Neurologie der EUREGIO-Klinik.

Ich kann dieses nur empfehlen, auch wenn es bei mir nach
eingehenden und umfangreichen Untersuchungen keine
neuen Erkenntnisse zu meiner Polyneuropathie gab.

Des Weiteren teilte ich euch mit, dass ich meine Arbeit in der
Selbsthilfegruppe zum Jahresende beende.

Dieses aus gesundheitlichen und auch personlichen Griinden.
Ich kann nur appellieren und Euch bitten, dass jemand aus
der Gruppe bereit ist, mit Elke die Gruppe zukiinftig zu leiten.

Bei Interesse bzw. Fragen zu dieser Tatigkeit konnt ihr uns
bzw. Frau Dr. Annegret Holscher gerne ansprechen.

Das nachste Gruppentreffen findet am 8. August statt.

Meinung zum Gesprachskreis:

Hallo Herrmann,

vorab vielen Dank fiir die Organisation des Treffens!
Die Einladung des Apothekers hat sich wirklich gelohnt. Ich fand es
sehr interessant.

Dass Du die Arbeit in der Gruppe beendest (bzw. beenden musst)
finde ich sehr schade, kann das aber voll verstehen. Die Gesundheit
geht eben vor.

Ich habe mir das noch einmal durch den Kopf gehen lassen bzgl.

Leitung der Selbsthilfegruppe. Kurz gezuckt habe ich schon. Aber
von meiner Seite sehe ich als groBes Problem die Entfernung
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zwischen Dissen und Nordhorn und die dadurch mangelnde
Vernetzung bei euch vor Ort — sei es u Arzten, Therapeuten oder
Apothekern.

Durch meine Erkrankung (CIP) nehme ich auch eine kleine
Sonderstellung in der Gruppe ein. Auch bin ich mit Anfang 50 wohl
der jingste Teilnehmer und (zum Gliick oder leider?) noch voll
berufstétig, was mich zeitlich leider auch sehr bindet.

Daher muss ich bzgl. deiner ,Nachfolge leider eine Absage erteilen.
Wir sprachen ja schon mal dariiber und ich hoffe, du verstehst das.
Trotzdem bin ich aber optimistisch, dass sich jemand finden wird der
neben Elke die Organisation mit (ibernimmt — auch wenn du schon
einen groBen Fullabdruck hinterldsst.

Danke noch einmal fiir die Information zu den Neupro-Pflastern!
Am 08.08. werde ich voraussichtlich nicht dabei sein, da ich in der

Woche Urlaub habe. Ich hoffe, wir sehen uns dann im September,
winsche dir in den kommenden Wochen alles erdenklich Gute und

Viele Griil3e,
Frank



PEPO Aktuell

Deutsche Polyneuropathie

Selbsthilfe e.V. PEPO g O

Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Stral3e 108
41065 Monchengladbach
Telefon: 02161 / 480499

Geschéftsstelle Bundesverband
Im AWO ECK

Brandenberger Str.3 -5

41065 Monchengladbach

J ig"'} o
ff‘é YVl L
. .“-‘"' 7, (,' 5\
Geschéftsstelle NRW Deutsche Polyneuro thie
Monschauer Strafle 44 Selbsthilfe e.V.
41068 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8207042

www.selbsthilfe-pnp.de




