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Es war wieder ein sehr warmer Tag, auch 
wenn es am späten Nachmittag bzw. 
frühen Abend etwas kühler und erträg-
licher wurde. Von den Temperaturen 
ließen sich die Teilnehmenden nicht 

abhalten, zu unserem monatlich stattfinden Treffen zu 
kommen.  
 
Wir durften eine neue Teilnehmerin begrüßen. Sie hörte sehr 
gespannt zu, was die „alten Hasen“ zu berichten hatten und 
versicherte, dass sie beim nächsten Mal wieder dabei sein 
wird. 
 

Zunächst wurde über unsere neue Homepage für die 
bayerischen Gruppen informiert. Die URL lautet: 
www.polyneuro-bayern.de.  
Anregungen zur Verbesserung und/oder Ergänzung werden 
dankbar angenommen.  
Eine Teilnehmerin hat sich spontan bereit erklärt bei der 
Pflege der Homepage zu unterstützen.  
 
Weiter wurde über das Treffen im Oktober informiert, welches 
diesmal wieder im Bürgerhaus Neuburger Kasten stattf inden  
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wird. Grund dafür ist, dass Prof. Peter Young aus der Medical 
Park Klinik Reithofpark in Bad Feilnbach per Zoom einen 
Vortrag halten wird mit dem Thema: 
„Neuro-Reha bei Polyneuropathie – es gibt viel zu tun“ 
 
Der Treffpunkt für dieses Treffen im Neuburger Kasten ist 
notwendig, da es in unseren angestammten Räumen kein 
Wlan gibt, was für das Zoom-Meeting aber unbedingt 
erforderlich ist. 
Für die Teilnahme an diesem Vortrag ist eine Anmeldung 
unbedingt erforderlich. Sollte jemand per Zoom teilnehmen 
wollen, ist auch das möglich. In dem Fall wird um Mitteilung 
an polyneuro-in@t-online.de gebeten, damit der Zugangscode 
rechtzeitig zugesandt werden kann. 
 
Nach diesen ersten Informationen kam ein Teilnehmer zu 
Wort, der über seine Erfahrungen in der Neurologischen Klinik 
des Evangelischen Krankenhaus Hattingen berichtete.  
Sehr lange hatte er versucht eine Einweisung für dieses 
Krankenhaus zur Diagnostik seiner unklaren Polyneuropathie 
zu bekommen. Endlich konnte er mit den nötigen Unterlagen 
im Gepäck die Reise nach Hattingen antreten.  
Es ist bekannt, dass der dortige Chefarzt Professor Min-Suk 
Yoon ein absoluter Spezialist in der Diagnostik und Therapie 
der Polyneuropathie ist.  
 
Der Teilnehmer war voll des Lobes für die Ärzte, das 
Pflegepersonal und auch das Aufnahmemanagement der 
Klinik. Er sei noch nie so gründlich untersucht worden, sei es 
bei der Aufnahme durch den Stationsarzt, dann folgend durch 
den Oberarzt und schließlich auch durch Prof. Yoon, der 
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letztendlich das Vorliegen einer CIDP (Chronisch 
inflammatorische demyelinisierende Polyneuropathie) 
feststellte.  
„Endlich hat es einen Namen“, sagte der Teilnehmer – „CIDP“. 
  
Gleich wurde mit der von Prof. Yoon vorgeschlagenen 
Kortison-Infusionstherapie begonnen, welche dann in der 
Heimatregion für einen bestimmten Zeitraum fortgeführt 
werden soll. Und hier beginnen wieder die Schwierigkeiten – 
niemand wollte diese Infusionen verabreichen. Die Gründe 
waren: „ich darf das nicht machen“, „ich habe dafür nicht die 
Voraussetzungen in meiner Praxis“, „ich kann diese 
Behandlung nicht abrechnen“. Letztendlich hat er einen Arzt 
gefunden, der nun die Weiterführung der Behandlung 
durchführt. Zur Kontrolle in einem halben Jahr wird er auf 
jeden Fall wieder den weiten Weg nach Hattingen auf sich 
nehmen. 
 
Noch ein wenig „Gequatsche“ über alle möglichen anderen 
Themen musste sein, bevor wir uns bis zum 09. Oktober 
verabschiedeten. 
 
Ein wenig enttäuscht waren wir, dass die gegenüber liegende 
Eisdiele bereits geschlossen hatte. Ein leckeres Eis auf dem 
Heimweg hätte uns sicher gutgetan.  
 
 
 
 
Ihre Ute Kühn  
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Raum für Notizen 
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Rückfragen an: 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
info@polyneuro.de 
 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
 
PNP Hauptverwaltung / Zentrale 
Carl-Diem-Str. 108 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 480499 
www.polyneuro.de 
Watsapp: 0160 908 908 72 
 
PNP Geschäftsstelle Bundesverband 
Im AWO-ECK 
Brandenberger Str. 3 – 5 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8277990 
www.polyneuro.de 
 
PNP Geschäftsstelle Landesverband  NRW  
(Nordrhein Westfalen) 
Speicker Str. 2 
41061 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8207042 
www.selbsthilfe-pnp.de 
 
PNP Geschäftsstelle Landesverband Sachsen 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Rembrandstr. 13 b 
09111 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 

mailto:info@polyneuro.de
http://www.polyneuro.de/
http://www.polyneuro.de/
http://www.selbsthilfe-pnp.de/
http://www.pnp-gbs-sachsen.de/

