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PNP Gesprächskreis Düsseldorf am 21.10.2023 
In der Diakonie – Im Dahlacker 8 – Wohnpark 

 

Bericht: Albert Handelmann, Bilder Sigrid Sintke-Steinmann 
 

 
Zum heutigen Gesprächskreis konnten wir 11 Besucher, 
darunter fünf „Neue“, in den sehr schönen Räumlichkei-
ten der Diakonie, begrüßen. 
 
 

 
Bild: der freundlich und einladend gestaltete Eingangsbereich.  
 
Zuerst begrüßte der Vorsitzende, Albert Handelmann, die Teilnehmerrunde 
und berichtete über sein Treffen mit Prof. Dr. Yoon und Herrn Dr. Krings 
(MdB) bezüglich der neuen Vorgaben der Gesundheitspolitik.  
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Begrüßung und Vorstellung   Moni die Gute  macht ein Päuschen  

 

Danach stellten sich die teilnehmenden Gäste der Runde vor und be-
richteten über ihren Krankheitsverlauf und ihre gesammelten Erfah-
rungen bei Hausärzten, Neurologen und in Kliniken.   
 

 
Das Interesse gilt nicht nur Kaffee und Kuchen  
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Eine der neuen Gesprächsteilnehmerinnen berichtete über ihren 
Krankheitsverlauf, der nach der zweiten Covid-Impfung begann, mit 
Kribbeln und Schmerzen in den Beinen. Sie hat im Laufe der Zeit die 
vierte Covid-Impfung erhalten. Sie bemerkt eine hohe Empfindlich-
keit, besonders in den Beinen. Alle bisher verordneten Medikamente 
haben nicht den gewünschten Erfolg gebracht. 
 
Diese Symptome vermutlich Post-Covid sind ebenfalls bei ihrer Toch-
ter und bei ihrem Sohn aufgetreten. Wobei die Ärzte in dem Fall auf 
eine genetische Kettenreaktion verweisen. Bei ihrer Tochter treten 
die Schmerzen in den Beinen, vom Oberschenkel bis in die Zehen, 
und an den Händen auf. An manchen Tagen ist sie unfähig irgendet-
was zu machen. 
Bei ihrem Sohn machen sich die Symptome in Stresssituationen be-
sonders bemerkbar. 
 
Tochter und Sohn der Teilnehmerin versuchen nun eine Anerken-
nung von Post-Covid zu erhalten, was sich jedoch als ziemlicher Hin-
dernislauf erweist. 
 
Der Tenor der Veranstaltung:  die Ärzteschaft ist leider, schon auf-
grund der großen Anzahl der Polyneuropathien meist ratlos und auch 
hilflos. Hinzu kommt, dass sich die älteren Patienten nicht mehr ernst 
genommen fühlen. 
 
Trotz allem, die Teilnehmer hatten gute Gespräche und einen guten 
Erfahrungsaustausch, was ja auch sehr hilfreich ist.  Die Stimmung 
war positiv und sehr freundlich.  
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Rückfragen an: 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
info@polyneuro.de 
 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 

PNP Hauptverwaltung / Zentrale 
Carl-Diem-Str. 108 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 480499 
www.polyneuro.de 
 
PNP Geschäftsstelle Bundesverband 
Im AWO-ECK 
Brandenberger Str. 3 – 5 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8277990 
www.polyneuro.de 
 
PNP Geschäftsstelle Landesverband NRW  
(Nordrhein-Westfalen) 
Speicker Str. 2 
41061 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8207042 
www.selbsthilfe-pnp.de 
 
PNP Geschäftsstelle Landesverband Sachsen 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Rembrandtstr. 13 b 
09111 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 
 
 

P L A S M A   Spende   rettet   Leben 

mailto:info@polyneuro.de
http://www.polyneuro.de/
http://www.polyneuro.de/
http://www.selbsthilfe-pnp.de/
http://www.pnp-gbs-sachsen.de/

