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Kurzbericht von der Neurowoche in Berlin
vom 8. —-11. November
Messegelande Berlin

Bericht: Albert Handelmann. Bilder: Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.

Einmal im Jahr findet die Neurowoche der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Neurologie statt und regelmaRig ist die
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. mit einem In-
formationsstand dort vertreten. In diesem Jahr und auch
in Zukunft werden die Info Stande der Selbsthilfe Gruppen
nicht mehr in einer eigenen Flache aufgebaut, sondern in
den grofRen Informationsstand der DGN integriert, was
natiirlich sehr viel besser ist und weniger Aufwand fiir die
Gruppen bedeutet. In diesem Jahr wurde der Info Stand
des FSV Deutsche Neurologen e.V. mit in die Deutsche Po-
lyneuropathie Selbsthilfe integriert, die auch die Standbe-
treuung mit libernahm. Auf der Neurowoche werden u. a.
auch sehr viele Veranstaltungen zur Weiterbildung der
Neurologen angeboten.

Durchschnittlich wurde der Stand pro Tag von ca. 40 Kongressteil-
nehmern besucht, die sich auch fiir die Arbeit der Selbsthilfe interes-
sierten und dahingehend beraten wurden.
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Auf dem Infostand der Deutschen Polyneuropathie Selbsthilfe lag das
bei uns Ubliche Informationsmaterial aus. Ebenfalls die Jahreskalen-
der 2024, die sehr gerne mitgenommen wurden. Ebenfalls die immer
wieder begehrte Broschiire ,,Polyneuropathien von A —Z“

Standbesetzung der Deutschen Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
Von links: Monika Willemsen (stv. Vorsitzende NRW), Angela Lohse
(Rostock Bargeshagen), Albert Handelmann (Vorsitzender Bundes-
verband) Ute Kiihn (stv. Vorsitzende Bundesverband), Kurt Podstata
(Leiter der SHG PNP Rostock)
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Zu den Besuchern zadhlten junge und erfahrene Neurologen sowie
Studenten der Fachrichtung Neurologie und Psychiatrie. Eine der
haufig gestellten Fragen, ob und wo es ortliche Gruppen gibt?

Der FSV Deutsche Neurologen warb um Teilnahme an einem am Frei-
tag stattfindenden Benefizspiel, dazu lagen entsprechende Flyer aus
und es lief Giber die Tage gesehen ein interessantes Programm auf
einem PC, das (iber die Vereinsgeschichte informierte. Am Freitag
wurden wieder einmal Schecks ibergeben. Das Geld dafir wird im-
mer wieder ,eingespielt” und natirlich gibt es auch Spender. Im Jahr
2022 wurde die Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe groRzligig be-
dacht.
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Spende an die Deutsche Hirnstiftung

Die Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. ist Mitglied bei der
Deutschen Hirnstiftung. Hier liberreicht Dr. Peter Themann den
Scheck. Dr. Peter Themann ist Vorsitzender des FSV.
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Eine Auswahl der Bilder
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Vortrag: Immunvermittelte Polyneuropathie-CIDP-Therapie, die
unter die Haut geht. Bei dieser Vortragsreihe hatten Prof. Helmar
Lehmann (Leverkusen) und Prof. Jens Schmidt (Berlin) den Vorsitz
und die Moderation.

Prof. Min-Suk Yoon (Hattingen) referierte zum Thema:
Time is nerve: Frithe Diagnose und Therapie der CIDP — Was sagen
die Leitlinien?

In dem Vortrag wurde im Wesentlichen der Unterschied in der Diag-
nose von GBS (Guillain-Barré Syndrom) und CIDP (Chronische In-
flammatorische Demyelinisierende Polyneuropathie) erldutert.

Jens Schmidt Helmar Lehmann Min-Suk Yoon
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Es ging hier um Informationen fiir Fachmediziner, also in der Hautsa-
che an Neurologen gerichtet.

Im weiteren Verlauf erklarte Prof. Fabian Klostermann aus Berlin die
kritischen Punkte fur die Umstellung von IVIg (Intravendse Gabe von

Immunglobulinen) auf SCIg (Subkutane Gabe von Immunglobuli-
nen), die auch vom Patienten selbst durchgefiihrt werden kann.
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Vortrag: Polyneuropathie — Neues und Bewdhrtes

Bei dieser Vortragsreihe hatten Prof. Alexander Maximilian (Tubin-
gen) und Prof. Claudia Sommer (Wiirzburg) den Vorsitz und die Mo-
deration.

Prof. Helmar Lehmann referierte in dieser Vortragsreihe zum Thema:
,Hereditare Polyneuropathien — haufiger als gedacht?

Bei diesem Thema gab es einiges Neues, denn zur Vererbung von Po-
lyneuropathien konnte man bisher recht wenig in Erfahrung bringen.

Dieser Vortrag war ebenfalls fir Fachmediziner / Neurologen ge-
dacht.
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Der FSV Deutsche Neurologen e.V.

Hier bereiten Dr. Peter Themann (links) und Albert Handelmann
(rechts) die Technik zur Prasentation des FuBballvereins vor.

Dr. Peter Themann ist Vorsitzender des FuBballvereins. Er leitet die
Rehabilitationsklinik ,,Am Tharandter Wald“ bei Freiberg in Sachsen.
Das ist nicht sehr weit von Dresden entfernt. Die Klinik ist u. a. spezi-
alisiert auf Parkinson. https://www.reha-hetzdorf.de/fachbereiche-
indikationen/neurologie-parkinson/

Der FSV Deutsche Neurologen gewann das FuRballspiel in Berlin /
Volksparkstadion am Freitagabend mit 6:4. Erstmals war eine Frau
mit als Spielerin dabei.


https://www.reha-hetzdorf.de/fachbereiche-indikationen/neurologie-parkinson/
https://www.reha-hetzdorf.de/fachbereiche-indikationen/neurologie-parkinson/
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Zum guten Schluss mochte ich mich noch bei allen
Mitwirkenden herzlich bedanken.

Wer mit mehrtagigen Standdiensten bei Messen o-
der messeahnlichen Veranstaltungen vertraut ist,
weild ganz sicher, welche koérperlichen und geisti-
gen Anspriiche gestellt werden.

Auch die Vorbereitungen verbunden mit An- und
Riickreisen gehoren nicht zur Bequemlichkeit des
Lebens.

Es ist mit Sicherheit keine 40 Stundenwoche, die
hier von mehrfachbehinderten ehrenamtlich zu
leisten ist.

Berlin, 10. November 2023
Albert Handelmann

Danke auch an die
AOK Rheinland/Hamburg,
die das Projekt unterstitzt hat
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Riickfragen an:
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
info@polyneuro.de

Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
PNP Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Str. 108

41065 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 480499
www.polyneuro.de

PNP Geschiftsstelle Bundesverband
Im AWO-ECK

Brandenberger Str. 3 -5

41065 Moénchengladbach

Telefon: 02161 / 8277990
www.polyneuro.de

PNP Geschiftsstelle Landesverband NRW
(Nordrhein-Westfalen)

Speicker Str. 2

41061 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8207042
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP Geschaftsstelle Landesverband Sachsen
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen
Rembrandtstr. 13 b

09111 Chemnitz

Telefon: 0371 / 44458983
www.pnp-gbs-sachsen.de
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